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ΘΕΜΑ : Πρόσκληση ενδιαφέροντος σε συνδιοργανωμένο επιμορφωτικό πρόγραμμα στα πλαίσια της Αγωγής Υγείας και της Θεματικής Εβδομάδας

Σας ενημερώνουμε ότι οι Σχολικές Δραστηριότητες της Διεύθυνσης Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Κοζάνης σε συνεργασία με το Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής Ψυχοκοινωνικής Υγείας Π.Ε. Κοζάνης «ΟΡΙΖΟΝΤΕΣ» συνδιοργανώνουν επιμορφωτικό σεμινάριο στα πλαίσια της Αγωγής Υγείας και της Θεματικής Εβδομάδας. Το σεμινάριο συμπεριλαμβάνει εισηγήσεις και βιωματικές δράσεις με στόχο την ενημέρωση και ευαισθητοποίηση των εκπαιδευτικών σε προγράμματα πρόληψης, τεχνικών – μεθοδολογία εφαρμογής υλικών αγωγής υγείας και παρουσιάσεις εκπαιδευτικών υλικών. 

Το σεμινάριο θα πραγματοποιείται σύμφωνα με το επισυναπτόμενο πρόγραμμα, εκτός σχολικού ωραρίου, στο  χώρο του Κέντρου Πρόληψης (Πλ. Λασσάνη 11, ΤΚ 50100 Κοζάνης τηλ./φαξ 2461021077). Οι εισηγητές θα είναι από το ίδιο το κέντρο. 

Η συμμετοχή των εκπαιδευτικών είναι προαιρετική και χωρίς καμία οικονομική επιβάρυνση. Στους συμμετέχοντες θα δοθούν βεβαιώσεις συμμετοχής. 

Ο Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων είναι 20 άτομα. Σε περίπτωση μεγαλύτερης συμμετοχής θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας και θα προτιμηθούν πρώτα οι εκπαιδευτικοί των Γυμνασίων. Οι εκπαιδευτικοί που επιθυμούν να συμμετέχουν πρέπει να αποστείλουν ηλεκτρονικά την αίτησή τους μέχρι 17-2-2017, ημέρα Παρασκευή, στο email: tmsdr@dide.koz.sch.gr. 

Παρακαλούμε για την άμεση ενημέρωση των  εκπαιδευτικών. 


 
                                                                 

ΚΕΝΤΡΟ ΠΡΟΛΗΨΗΣ  ΤΩΝ ΕΞΑΡΤΗΣΕΩΝ ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ ΚΟΖΑΝΗΣ 

«ΟΡΙΖΟΝΤΕΣ»
ΠΛ. ΛΑΣΣΑΝΗ 11, 50100 ΚΟΖΑΝΗ ΤΗΛ / ΦΑΞ : 2461 0 21077
Κοζάνη, 7/02/17

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΓΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Τρίτη 7 Μαρτίου

5.00 -6.00 μ.μ          Γνωριμία – φιλοσοφία προγραμμάτων πρόληψης

6.00 – 6.20 μ.μ        Διάλειμμα

6.20 – 8.00 μ.μ        Παρουσίαση εκπαιδευτικού υλικού « Στηρίζομαι στα πόδια μου»  -  Βιωματική άσκηση  « Aπό την τάξη στην ομάδα ».

Τρίτη 14 Μαρτίου

5.00 -6.00 μ.μ        Τεχνικές – Μεθοδολογία εφαρμογής υλικών αγωγής υγείας

6.00 – 6.20 μ.μ      Διάλειμμα

6.20 – 8.00 μ.μ      Παρουσίαση εκπαιδευτικού υλικού « Ξέρω τι ζητάω » -

Βιωματική άσκηση «Αυτοέκφραση »          
Τρίτη 21 Μαρτίου

5.00 -6 .00μ.μ         Παρουσίαση εκπαιδευτικού υλικού « Compass » -

« Δουλεύοντας τα δικαιώματα με τους εφηβους »

6.00 - 6.20  μ.μ        Διάλειμμα

6.20 – 8.00  μ.μ       Βιωματική άσκηση « Απάντηση στον ρατσισμό »

Τρίτη 28 Μαρτίου

5.00 – 6.00 μ.μ       Παρουσίαση εκπαιδευτικού υλικού « Συζητήσεις εφήβων »

6.00 – 6.20 μ.μ       Διάλειμμα

6.20 – 8.00 μ.μ       Βιωματικό εργαστήρι « Άγχος »

Κλείσιμο – Αξιολόγηση σεμιναρίου.
ΑΙΤΗΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΕ ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
Παρακαλώ να κάνετε δεκτή την αίτηση συμμετοχής μου στο επιμορφωτικό σεμινάριο των Σχολικών Δραστηριοτήτων της Διεύθυνσης Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης και του Κέντρου Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής Ψυχοκοινωνικής Υγείας Π.Ε. Κοζάνης «ΟΡΙΖΟΝΤΕΣ», που θα υλοποιηθεί στους χώρους του Κέντρου τον Μάρτιο του 2017. 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ


ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 


-----------


ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 


Π.Ε. & Δ.Ε. ΔΥΤ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ


Δ/ΝΣΗ Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΚΟΖΑΝΗΣ





Ταχ. Δ/νση	: ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 27, ΤΚ 50131, ΚΟΖΑΝΗ


Πληρoφ. 		: Κουρούς Ιωάννης


Τηλέφωνο		: 2461351436


Fax	 	: 2461028332


e-mail	 	: � HYPERLINK "mailto:mail@dide.koz.sch.gr" ��mail@dide.koz.sch.gr�


URL 		: � HYPERLINK "http://dide.koz.sch.gr" ��http://dide.koz.sch.gr� 





Κοζάνη, 9/2/2017


Αρ. Πρωτ. : 1062





ΠΡΟΣ :


ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ





H Διευθύντρια Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης  Π.Ε. Κοζάνης











Δρ Βόντσα Βασιλική


ΠΕ 02 - ΦΙΛΟΛΟΓΟΣ
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Ο Υπεύθυνος των Σχολικών Δραστηριοτήτων  Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης της Π.Ε. Κοζάνης











Κουρούς Ιωάννης


ΠΕ 19 - ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ
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