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ΘΕΜΑ : «Εκπαιδευτικό πρόγραμμα της Ένωσης Διατροφολόγων-Διαιτολόγων»   
 
Απαντώντας στο με αρ. πρωτ. 126/31.07.2017 έγγραφό σας με αίτημα έγκρισης εκπαιδευτικού προγράμματος διατροφικής 
αγωγής, σας ενημερώνουμε ότι έχοντας υπόψη το Απόσπασμα Πρακτικού ΙΕΠ 53/20-12-2017,εγκρίνεται η υλοποίηση του εν 
λόγω προγράμματος της Ένωσης Διαιτολόγων-Διατροφολόγων Ελλάδος στις σχολικές μονάδες Πρωτοβάθμιας και 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης της χώρας για το σχολικό έτος 2017-18 υπό τις εξής προϋποθέσεις: 
1. η συμμετοχή του σχολείου στο πρόγραμμα είναι προαιρετική, πραγματοποιείται με τη σύμφωνη γνώμη του Συλλόγου 
Διδασκόντων και σε συνεργασία με τον/την Υπεύθυνο/Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας (ή τον/την Υπεύθυνο/Υπεύθυνη Αγωγής 
Υγείας (ή τον/την Υπεύθυνο/Υπεύθυνη Σχολικών Δραστηριοτήτων) της οικείας Διεύθυνσης Εκπαίδευσης. 
2. Να υπάρχει προηγούμενη σχετική συνεννόηση με τη Διεύθυνση του σχολείου και το διδακτικό προσωπικό, ώστε να μην 
παρακωλύεται το διδακτικό πρόγραμμα. 
3. Η υλοποίηση των δράσεων στα σχολεία να γίνεται παρουσία των εκπαιδευτικών των σχολείων, δωρεάν και χωρίς διανομή 
οποιουδήποτε διαφημιστικού υλικού. 
4. Οι Υπεύθυνοι για την υλοποίηση των δράσεων ενημέρωσης των μαθητών/τριών θα πρέπει να είναι επαγγελματίες του 
χώρου της υγείας οι οποίοι απασχολούνται ως προσωπικό δημοσίων Υπηρεσιών υγείας. 
 
Το πρόγραμμα μπορεί να υλοποιηθεί είτε στο πλαίσιο μεμονωμένων σχετικών μαθημάτων, κατόπιν πρόσκλησης των 
σχολικών μονάδων είτε να ενταχθεί σε προγράμματα Αγωγής Υγείας, έπειτα από συνεννόηση με τον/την 
Υπεύθυνο/Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας. Η παρούσα έγκριση θα αναρτηθεί προσεχώς και στην ιστοσελίδα 
http://dspope.ypepth.sch.gr , όπου θα αναρτώνται στο εξής όλες οι εγκεκριμένες δράσεις στο χώρο της Πρωτοβάθμιας 
Εκπαίδευσης.  

                                 Η ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΗΣ ΓΕΝ.ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ 
 
                                                                             
 
                                                                        
                                                                    ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ ΜΠΑΡΛΑ 

Εσωτερική Διανομή:   
1.Δ/νση Σπουδών, Προγραμμάτων & Οργάνωσης  Π.Ε. - Τμήμα Γ΄ 
2. Δ/νση Σπουδών, Προγραμμάτων & Οργάνωσης  Π.Ε. - Τμήμα Γ’ 
3. Δ/νση Επαγγελματικής Εκπαίδευσης Τμήμα Β’ 

 

Βαθμός Ασφαλείας:  
Να διατηρηθεί μέχρι: 
Βαθμός Προτεραιότητας:  

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ  

 ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 
----- 

ΑΠΟΣΤΟΛΗ ΜΕ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΟ 

 
Αθήνα, 09-02-2018 

 Αρ. Πρωτοκόλλου: Φ.14/ΓΛ/225533/22475/Δ1 
ΓΕΝΙΚΗ Δ/ΝΣΗ ΣΠΟΥΔΩΝ Π/ΘΜΙΑΣ ΚΑΙ Δ/ΘΜΙΑΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΕΙΣ ΣΠΟΥΔΩΝ, ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ & ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ 

Π.Ε. & Δ.Ε. 
        ΤΜΗΜΑΤΑ Γ’ ΜΑΘΗΤΙΚΗΣ ΜΕΡΙΜΝΑΣ & ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΖΩΗΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ  
ΤΜΗΜΑ Β’ ΜΑΘΗΤΙΚΗΣ ΜΕΡΙΜΝΑΣ & ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΖΩΗΣ 

----- 

 

 
 

Ταχ. Δ/νση : Ανδρέα Παπανδρέου 37 
Τ.Κ. – Πόλη : 15180 – Μαρούσι 
Ιστοσελίδα : http://www.minedu.gov.gr  
Email  : spudonpe@minedu.gov.gr   
Πληροφορίες :  Σ. Λαπατά (ΠΕ)/Α. Βάρλα (ΔΕ) 
                                   :  Ο. Μαραγκού(ΕΕ) 
                                   :  Γ. Λιάσκος (ΠΕ) 
                                   :  Χ. Αρβανίτη (ΔΕ) 
                                   :  Κ. Ελευθερίου (ΕΕ) 
Τηλέφωνο : 210 3442425/3318/2242/2231 
FAX  : 210 344 3354 

ΠΡΟΣ : 
Όπως πίνακας αποδεκτών 
 

        

http://dspope.ypepth.sch.gr/
http://www.minedu.gov.gr/
mailto:spudonpe@minedu.gov.gr
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α – ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ 
 

Α. ΑΠΟΣΤΟΛΗ ΨΗΦΙΑΚΑ ΥΠΟΓΕΓΡΑΜΜΕΝΟΥ ΠΙΣΤΟΥ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟΥ ΜΕΣΩ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΟΥ 

 

A/A Επωνυμία Διεύθυνση Ηλεκτρονικού 

Ταχυδρομείου 

1 Ένωση Διαιτολόγων-Διατροφολόγων Ελλάδος (Ε.Δ.Δ.Ε.) info@ed-de.gr 

2 Περ/κες Δ/νσεις ΠΕ&ΔΕ της χώρας – Υπόψιν Σχολικών 

Συμβούλων ΔΕ 

 

3 Δ/νσεις ΔΕ της χώρας – Υπόψιν Υπευθύνων Αγωγής Υγείας/ Σχολ. 

Δραστηριοτήτων (δια των Περ/κων Δ/νσεων) 

 

4 Σχολικές Μονάδες ΔΕ της χώρας (δια των οικείων Δ/νσεων ΔΕ)  

 

Β. ΑΠΟΣΤΟΛΗ ΠΙΣΤΟΥ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟΥ ΣΕ ΧΑΡΤΙ 

 

A/A Επωνυμία- Διεύθυνση 

1  

2  

3  

4  
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Β – ΠΙΝΑΚΑΣ ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΕΩΝ 
 

Α. ΑΠΟΣΤΟΛΗ ΨΗΦΙΑΚΑ ΥΠΟΓΕΓΡΑΜΜΕΝΟΥ ΠΙΣΤΟΥ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟΥ ΜΕΣΩ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΟΥ 

 

A/A Επωνυμία Διεύθυνση Ηλεκτρονικού 

Ταχυδρομείου 

1   

2   

3   

4   

 

Β. ΑΠΟΣΤΟΛΗ ΠΙΣΤΟΥ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟΥ ΣΕ ΧΑΡΤΙ 

 

A/A Επωνυμία - Διεύθυνση 

1  

2  

3  

4  
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